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 Pengabdian masyarakat ini telah dilakukan untuk mengevaluasi penerapan 
keselamatan dan kesehatan kerja pada pekerjaan hot work dan keselamatan mekanis 

dalam proses pemotongan dan pemasangan pipa pemadam di Kilang Pertamina RU 

V Balikpapan. Pengabdian masyarakat ini telah menggunakan pendekatan 

deskriptif kualitatif melalui observasi langsung, wawancara dengan pekerja dan 
pengawas keselamatan, serta peninjauan dokumen kerja seperti Permit to Work dan 

Job Safety Analysis. Hasil pengabdian telah menunjukkan bahwa sistem 

keselamatan formal telah diterapkan melalui prosedur kerja yang baku, namun 

ditemukan ketidaksesuaian antara perencanaan tertulis dan pelaksanaan di lapangan. 
Ketidaksesuaian tersebut meliputi keterlambatan penerbitan izin kerja, kurangnya 

perhatian terhadap kondisi area kerja sebelum pemotongan pipa, penggunaan 

perlengkapan proteksi panas yang tidak layak, serta kurangnya kepatuhan terhadap 

inspeksi peralatan angkat. Kondisi lingkungan kerja yang panas dan bising juga 
telah memberikan dampak negatif terhadap kenyamanan dan konsentrasi pekerja. 

Penelitian ini telah menyimpulkan bahwa kesenjangan antara prosedur dan praktik 

masih membuka peluang terjadinya kecelakaan, sehingga perbaikan pengawasan 
dan internalisasi analisis keselamatan diperlukan. 

Kata kunci: 
Identifikasi Bahaya dan Resiko; 

Hot Working; K3 Mekanis; Kilang 

Minyak Balikpapan. 
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PENDAHULUAN  

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) merupakan fondasi utama dalam operasional industri 

berat, khususnya sektor minyak dan gas (migas), di mana risiko kecelakaan dapat mengakibatkan 

kerugian besar, baik bagi manusia, lingkungan, maupun ekonomi. Industri migas melibatkan proses 

yang kompleks, penggunaan peralatan bertekanan tinggi, dan interaksi dengan material berbahaya, 

sehingga penerapan K3 harus terintegrasi dalam seluruh siklus operasional, tidak hanya untuk 

mematuhi regulasi internasional (seperti OSHA dan API) tetapi juga untuk mencegah insiden fatal 

(kebakaran dan ledakan), 

 Aktivitas pemeliharaan dan konstruksi di fasilitas strategis seperti Kilang Pertamina RU V 

Balikpapan memiliki tingkat risiko K3 yang signifikan. Salah satu pekerjaan rutin yang digolongkan 

berisiko tinggi adalah proses pemotongan dan pemasangan pipa, yang menuntut pengendalian ketat 

terhadap dua aspek krusial K3: Hot Work dan Mechanical Safety. Data menunjukkan bahwa sektor 

konstruksi masih menduduki peringkat tertinggi dalam angka kecelakaan kerja (31.90%), termasuk 

insiden jatuh dari ketinggian, yang relevan dengan pekerjaan pemasangan pipa,  

Pengabdian masyarakat ini bertujuan untuk menganalisis dan mengevaluasi secara mendalam 

efektivitas penerapan K3 pada pekerjaan hot work dan mechanical safety dalam proses pemotongan dan 

pemasangan pipa pemadam di RU V Pertamina Balikpapan. Hasil evaluasi ini diharapkan dapat 

memberikan wawasan empiris dan rekomendasi praktis untuk peningkatan sistem manajemen 

keselamatan di lingkungan industri migas yang berisiko tinggi. 

 

METODE PENGABDIAN 

Pengabdian masyarakat ini menggunakan jenis penelitian deskriptif kualitatif. Pendekatan 

kualitatif dipilih untuk mendapatkan pemahaman yang mendalam mengenai bagaimana implementasi 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada pekerjaan hot work dan mechanical safety dalam proses 

pemotongan dan pemasangan pipa pemadam kebakaran di PT. IRMA JAYA Balikpapan. Penelitian 
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deskriptif bertujuan untuk menggambarkan secara sistematis dan akurat fakta dan karakteristik yang 

terkait dengan objek penelitian. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pengabdian masyarakat ini dilaksanakan di area kerja proyek pemotongan dan pemasangan 

pipa pemadam kebakaran di Kilang Pertamina Internasional RU V Balikpapan selama periode 6 

Oktober 2025 hingga 16 Desember 2025. Data dikumpulkan melalui observasi langsung, wawancara 

mendalam dengan pekerja dan pengawas K3, serta tinjauan dokumen resmi perusahaan (Job Safety 

Analysis dan Permit to Work). 

Pekerjaan utama yang diobservasi adalah penggantian (pemotongan dan pemasangan) pipa 

sistem pemadam kebakaran dengan diameter 10 inci pada area Plant 2. Pekerjaan ini diklasifikasikan 

sebagai pekerjaan berisiko tinggi (High Risk Activity) yang melibatkan dua aspek K3 utama 

1. Hot Work: Meliputi kegiatan pengelasan (welding), pemotongan (cutting), dan penggerindaan 

(grinding) yang menghasilkan percikan api dan sumber panas. 

2. Mechanical Safety (Lifting/Rigging): Meliputi kegiatan pengangkatan dan penurunan pipa 

menggunakan crane dan peralatan rigging lainnya. 

 

Berdasarkan tinjauan dokumen dan observasi, penerapan K3 secara umum merujuk pada 

SMK 3 Dan Standar Internasional Industri Minyak Dan Gas (Migas) 

Aspek K3 Prosedur yang 

diterapkan 

Hasil Observasi Lapangan 

(Ketidaksesuaian/Kesesuaian) 

Permit To 

Work 

(PTW) 

Wajib Untutk Hot Work 

dan Lifting 

Diterbitkan dengan lengkap dan ditandantangi oleh 

Supervisor atau Ahli Tech dan Gastester (GSI), tetapi 

selama pengurusan oleh pihak terkait sedikit lebih lama, 

dan terjadinya pengundunduran melakukan pengerjaan 

Job Safety 

Analysis 

(JSA) 

Dilaksankan oleh tim 

kerja dan disahkan 

safetyman 

Tetapi pekerja maupun safetyman tidak memperhatikan 

area atau pekerjaan yang akan dilaksanakan, apakah 

masih di kelilingi oleh gas toxic atau gas liar, karena 

sangat berbahaya jika melakukan pekerjaan pemotongan 

yang tidak diperhatikan 

Pengawasan 

Hot Work  

Wajib adanya Fire 

Blanket dan Apar 

Wajib diperhatikan masa berlaku Apar dan dipastikan 

sudah di inspeksi oleh pihak HSSE, namun terkadanga 

fire blanket yang di pakai tidak layak di gunakan yang 

robek, bolong, sangat berbahya jika digunakan 

Pengawasa 

Mechanical 

Safety 

Wajib Semua alat yang 

gunakan sudah di inspeksi 

oleh pihak HSSE 

PERTAMINA 

Terkadang pekerja tidak memperhatikan masa berlaku 

stiker yang di tempel/dipasang di alat Mechanical, jika 

tidak ada inspeksi atau di check HSSE terdapat 

pelanggaran oleh pihak terkait dan alat dinyatakan 

TIDAK SAFETY. 

 

 
Gambar 1 JSA Pemotongan Pipa 
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KESIMPULAN 

Evaluasi Sistem K3 dan Ketidaksesuaian Sistem K3 yang berlaku, didukung oleh prosedur 

Permit to Work (PTW) dan Job Safety Analysis (JSA), secara formal telah diterapkan dengan baik. 

Namun, ditemukan adanya kesenjangan antara prosedur tertulis dan praktik di lapangan. 

Ketidaksesuaian utama berfokus pada kepatuhan penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) pada hot work 

dan kepatuhan prosedur rigging pada mechanical safety. Celah risiko ini menunjukkan bahwa insiden 

masih berpotensi terjadi akibat faktor manusia (human error) dan pengawasan yang bersifat sporadis. 

Analisis Pengaruh Lingkungan Kerja Kondisi lingkungan kerja (panas, bising, dan 

housekeeping yang kurang optimal di beberapa titik) memberikan pengaruh negatif terhadap kesehatan 

pekerja, berpotensi menyebabkan heat stress dan kelelahan, yang secara tidak langsung dapat 

menurunkan konsentrasi dan meningkatkan risiko kecelakaan kerja. Meskipun demikian, pengendalian 

bahaya gas beracun melalui gas testing telah dilaksanakan secara ketat dan menunjukkan hasil yang 

sesuai standar. 

Sistem Kerja dan Internalisisasi JSA: Pelaksanaan sistem kerja sudah terstruktur melalui tool 

JSA. Namun, JSA cenderung diperlakukan sebagai dokumen administratif belaka, alih-alih sebagai alat 

komunikasi dan internalisasi risiko yang aktif. Hal ini menyebabkan pekerja terkadang melakukan 

penyimpangan minor (shortcut) yang tidak tercakup dalam mitigasi risiko JSA, khususnya saat terjadi 

desakan waktu atau kurangnya pengawasan langsung yang intensif. 
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